Prawidtowe ustawienie nakrycia stotu.

1. Bielizna stotowa to obrus, serwety stotowe, biezniki, serwety dla gosci lub inne dowolne elementy
nakrycia.

e Obrus - podstawowe nakrycie stotu, musi byé czysty, uprasowany, zwisajacy z kazdej strony
po rowno. Kolor obrusa - dowolny, dobrany do tematyki konkursu;

e Serwety dla gosci - powinny by¢ dobrane do kolorystyki dekoracji mogg byé umieszczone w
centralnej pozycji czyli na talerzu dla goscia lub po lewej stronie nakrycia.

2. Sztucce powinny by¢ utozone wedtug kolejnosci serwowanych potraw:
e przekaska zimna (n6z i widelec)
e zupa (tyzka)
e danie gtéwne (ndz i widelec)
o deser (tyzeczka i widelczyk)

Po prawej stronie tyzka i noze, po lewej stronie widelce. Sztuéce deserowe nad talerzem. tyzeczka
nad widelcem, widelczyk trzonkiem w lewo, tyzeczka trzonkiem w prawo.

Ostrza nozy powinny by¢ skierowane w lewg strone, tyzka i widelec powinny leze¢ "wybrzuszeniem"
do dotu. Pomiedzy nozem i widelcem do dania gtéwnego musi swobodnie stang¢ najwiekszy talerz.

Konce sztuécéw powinny leze¢ w jednej linii ok. 1,5cm od brzegu stotu, odlegto$é miedzy sztuécami
ok 0,5 cm. Odlegtosc sztuécdw od talerza réwniez ok 0,5cm. Linie sztuécdw powinny by¢ prostopadte
do brzegu stotu i rdwnolegte do siebie nawzajem. Jezeli sztuéce do przekaski i dania gtdwnego s3
jednakowej wielkosci, to mozna widelec i ndz przeznaczony do przekaski wysung¢ nieco do gory.

3. Szkto ustawiamy po prawej stronie nakrycia nad nozami:

o kieliszek do wody stoi zawsze najbardziej na prawo w catej grupie szkia;

e szkfo do napoju do dania gtdwnego stoi zawsze powyzej ostrza noza do dania gtéwnego
4. Ustawienie talerzy

Najbardziej w centralnym miejscu ustawiamy duzy talerz do dania gtéwnego, na nim mozna ustawié
mniejszy talerz do przekaski. Odlegtos¢ duzego talerza od brzegu stotu ok. 1,5cm. Mozna réwniez
ustawié podtalerze.

5. Ustawienie talerzyka do pieczywa serwowanego do przekaski.

Talerzyk do pieczywa ustawia sie najlepiej jako ostatni element nakrycia stotu, po lewej stronie.
Talerzyk ten mozna potozy¢ na réznej wysokosci. np: 1,5 cm od brzegu stotu tak jak talerz do dania
gtéwnego lub gdrny brzeg talerza na wysokosci koricdwki widelca do dania gtéwnego.

6. Ustawienie dekoracji.

Nakrycie stotu powinno by¢ zakoriczone dekoracjg. Dekoracja dobrana kolorystykg do tematu
konkursu. Elementy dekoracyjne dowolne.



