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BE)PIEC)EŃSTWO NARODOWE 

WYMAGANIA  EDUKACYJNE NIE)BĘDNE DO U)YSKANIA POS)C)EGÓLNYCH ŚRÓDROC)NYCH I ROC)NYCH OCEN KLASYFIKACYJNYCH  

dla klasy ĚƌƵŐŝĞũ LICEUM OGÓLNOKS)TAŁCĄCEGO SŁUŻB MUNDUROWYCH 

Temat 
Wymagania konieczne 

;ŽĐĞŶĂ ĚŽƉƵƐǌĐǌĂũČĐĂͿ 

Wymagania 

podstawowe 

(ocena dostateczne) 

Wymagania 

ƌŽǌƐǌĞƌǌĂũČĐĞ 

(ocena dobra) 

Wymagania 

ĚŽƉĞųŶŝĂũČĐĞ 

(ocena bardzo dobra) 

WǇŵĂŐĂŶŝĂ ǁǇŬƌĂĐǌĂũČĐĞ 

;ŽĐĞŶĂ ĐĞůƵũČĐĂͿ 

DǌŝĂų I͘ PODSTAWY WYCHOWANIA OBYWATELSKIEGO I WOJSKOWEGO 

I.1. Regulaminy SZ RP UĐǌĞŷ͗ 
PƌǌǇũŵƵũĞ ƉŽƐƚĂǁħ 
zĂƐĂĚŶŝĐǌČ ŝ ƐǁŽďŽĚŶČ͘  

UĐǌĞŷ͗ 
Maszeruje, wykonuje 

zwroty i zatrzymƵũĞ Ɛŝħ͘  

UĐǌĞŷ͗ 
Przedstawia zasady 

wzajemnego zwracania 

Ɛŝħ ǏŽųŶŝĞƌǌǇ͘   

UĐǌĞŷ͗ 
Charakteryzuje 

przestrzeganie drogi 

ƐųƵǏďŽǁĞũ w Wojsku 

Polskim. 

UĐǌĞŷ͗ 
Przedstawia zasady i 

konsekwencje wydawania i 

ǁǇŬŽŶǇǁĂŶŝĂ ƌŽǌŬĂǌſǁ͕ 
ŽĚĚĂũĞ ŚŽŶŽƌǇ ǁ ƌſǏŶǇĐŚ 
sytuacjach.   

 I.2. KƐǌƚĂųĐĞŶŝĞ 
obywatelskie 

UĐǌĞŷ͗ 
Wymienia ǏŽųŶŝĞƌǌĂ 
ƉŽĚƐƚĂǁŽǁĞ ŽďŽǁŝČǌŬŝ 
ǏŽųŶŝĞƌǌĂ ǁ Sŝųach 

Zbrojnych RP. 

UĐǌĞŷ͗ 
Przedstawia podstawowe 

ƉƌĂǁĂ ǏŽųŶŝĞƌǌĂ Sŝų 
Zbrojnych RP. 

UĐǌĞŷ͗ 
Przedstawia znaczenie 

symboli narodowych i 

wojskowych w  Wojsku 

Polskim. 

UĐǌĞŷ͗ 
Opisuje zadania Sŝų 
Zbrojnych RP i sųƵǏďǇ 
ǁŽũƐŬŽǁĞũ ǏŽųŶŝĞƌǌǇ͘ 

UĐǌĞŷ͗ 
Przygotowuje i przedstawia 

ŚŝƐƚŽƌŝħ ŝ ƚƌĂĚǇĐũħ ũĞĚŶŽƐƚŬŝ 
ǁŽũƐŬŽǁĞũ ƐƉƌĂǁƵũČĐČ ŽƉŝĞŬħ 
ŽƌĂǌ ƉŽŵŽĐ ĚǇĚĂŬƚǇĐǌŶČ ŝ 
lŽŐŝƐƚǇĐǌŶČ ŶĂĚ ŬůĂƐČ͘  

D)IAŁ II. SZKOLENIA BOJOWE 

II.1. Taktyka UĐǌĞŷ͗ 
Pokonuje naturalne 

przeszkody terenowe. 

UĐǌĞŷ͗ 
Pokonuje zapory 

ŝŶǏǇŶŝĞƌǇũŶĞ͘ 

UĐǌĞŷ͗ 
Charakteryzuje 

ƐǌĐǌĞŐſųŽǁŽ ĚǌŝĂųĂŶŝĞ 
ǏŽųŶŝĞƌǌĂ ǁ ŽďƌŽŶŝĞ͘ 
 

UĐǌĞŷ͗ 
PŽŬŽŶƵũĞ ƚĞƌĞŶ ƌſǏŶǇŵŝ 
sposobami ǁ ǌĂůĞǏŶŽƑĐŝ 
od jego pokrycia i 

ƵŬƐǌƚĂųƚŽǁĂŶŝĂ ŽƌĂǌ ŽĚ 
sposobu ogniowego 

ŽĚĚǌŝĂųǇǁĂŶŝĂ 
przeciwnika. 

UĐǌĞŷ͗ 
PƌŽǁĂĚǌŝ ŽďƐĞƌǁĂĐũħ 
przedpola , wykrywa cele i 

melduje o nich dowſdcy. 

II. 2. Szkolenie strzeleckie UĐǌĞŷ͗ 
Wymienia zasady 

ďĞǌƉŝĞĐǌĞŷƐƚǁĂ ƉŽĚĐǌĂƐ 
obĐŚŽĚǌĞŶŝĂ Ɛŝħ ǌ ďƌŽŶŝČ 
ƐƚƌǌĞůĞĐŬČ͘ 

UĐǌĞŷ͗ 
Charakteryzuje ŽŐſůŶČ 
ďƵĚŽǁħ ͕ƉƌǌĞǌŶĂĐǌĞŶŝĞ 
oraz podstawowe 

parametry broni 

strzeleckiej. 

UĐǌĞŷ͗ 
UƚƌǌǇŵƵũĞ ǁ ƐƉƌĂǁŶŽƑĐŝ 
ŽƌĂǌ ĐǌǇƐƚŽƑĐŝ ƵǏǇƚŬŽǁČ 
ďƌŽŷ ƐƚƌǌĞůĞĐŬČ͕ 
ĐǌħƑĐŝŽǁŽ ƌŽǌŬųĂĚĂ ŝ 
ƐŬųĂĚĂ ďƌŽŷ ƐƚƌǌĞůĞĐŬČ͘ 

UĐǌĞŷ͗ 
Uzbraja i rzuca 

đǁŝĐǌĞďŶǇŵŝ ŐƌĂŶĂƚĂŵŝ 
ƌħĐǌŶǇŵŝ ͕ǌŐƌǇǁĂ 
ƉƌǌǇƌǌČĚǇ ĐĞůŽǁŶŝĐǌĞ i 
celuje. 

UĐǌĞŷ͗ 
WǇŬŽŶƵũĞ ĐǌǇŶŶŽƑĐŝ ĚŽ 
strzelania z broni strzeleckiej i 

ƉƌŽǁĂĚǌŝ ŽŐŝĞŷ symulacyjny z 

ƌſǏŶǇĐŚ ƉŽƐƚĂǁ ĚŽ ĐĞůƵ͘ 
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Temat 
Wymagania konieczne 

;ŽĐĞŶĂ ĚŽƉƵƐǌĐǌĂũČĐĂͿ 

Wymagania 

podstawowe 

(ocena dostateczne) 

Wymagania 

ƌŽǌƐǌĞƌǌĂũČĐĞ 

(ocena dobra) 

Wymagania 

ĚŽƉĞųŶŝĂũČĐĞ 

(ocena bardzo dobra) 

WǇŵĂŐĂŶŝĂ ǁǇŬƌĂĐǌĂũČĐĞ 

;ŽĐĞŶĂ ĐĞůƵũČĐĂͿ 

 

II. 3. Szkolenie 

ŝŶǏǇŶŝĞƌǇũŶŽ ʹ saperskie  

UĐǌĞŷ͗ 
Wymienia sytuacje 

ǌĂŐƌĂǏĂũČĐĞ ǌĚƌŽǁŝƵ ŝ 
ǏǇĐŝƵ ŶĂ ƉŽůƵ ǁĂůŬŝ͘ 
  

UĐǌĞŷ͗ 
Rozpoznaje, 

charakteryzuje zapory 

ŝŶǏǇŶŝĞƌǇũŶĞ͘  

UĐǌĞŷ͗ 
CŚĂƌĂŬƚĞƌǇǌƵũĞ ďƵĚŽǁħ 
ǌĂƉſƌ ŝŶǏǇŶŝĞƌǇũŶǇĐŚ͘ 

UĐǌĞŷ͗ 
Wykonuje okop strzelecki 

ǁ ŽŬƌĞƑůŽŶǇŵ ĐǌĂƐŝĞ͘ 

UĐǌĞŷ͗ 
Wykonuje ǁ ŬƌſƚŬŝŵ czasie 

okop do strzelania z broni 

strzeleckiej i prowadzi z niego 

symulacyjny ŽŐŝĞŷ͘ 
II. 4. Reagowanie 

kryzysowe. 

UĐǌĞŷ͗ 
Przedstawia system 

ǌĂƌǌČĚǌĂŶŝĂ ŬƌǇǌǇƐŽǁĞŐŽ͘ 

UĐǌĞŷ͗ 
PrzedstawiĂ ŽŐſůŶĞ 
zasady prowadzenia akcji 

ratunkowych. 

UĐǌĞŷ͗  
Przedstawia 

ƉŽƐƚħƉŽǁĂŶŝĂ ǁ 
ƉƌǌǇƉĂĚŬĂĐŚ ǌĂŐƌŽǏĞŶŝĂ 
ƑƌŽĚŽǁŝƐŬĂ ŝ ŬůħƐŬ 
ǏǇǁŝŽųŽǁǇĐŚ͘͘ 

UĐǌĞŷ͗ 
Scharakteryzuje sposoby 

ewakuacji 

poszkodowanych z miejsc 

ŽďũħƚǇĐŚ ŬůħƐŬČ 
ǏǇǁŝŽųŽǁČ͘ 

UĐǌĞŷ͗ 
PŽĚĂ ƉƌǌǇŬųĂĚǇ ŽƉŝĞŬŝ ŶĂĚ 
chorymi i poszkodowanymi 

ŽƌĂǌ ƐŬųĂĚĂ ŵĞůĚƵŶĞŬ 
sytuacyjny dotǇĐǌČĐǇ ƌĞũŽŶƵ 
ǌĂŐƌŽǏĞŶŝĂ͘ 

II. 5. Obrona ƉƌǌĞĚ ďƌŽŶŝČ 
ŵĂƐŽǁĞŐŽ ƌĂǏĞŶŝĂ͘ 

UĐǌĞŷ͗ 
RŽǌƌſǏŶŝĂ ƐǇŐŶĂųǇ 
powszechnego 

ostrzegania i 

alarmowania. 

UĐǌĞŷ͗ 
CŚĂƌĂŬƚĞƌǇǌƵũĞ ďƌŽŷ 
ŵĂƐŽǁĞŐŽ ƌĂǏĞŶŝĂ͘ 

UĐǌĞŷ͗ 
Przedstawia zasady 

ŽĐŚƌŽŶǇ ƉƌǌĞĚ ďƌŽŶŝČ 
masowego ƌĂǏĞŶŝĂ͘  

UĐǌĞŷ͗ 
SĂŵŽĚǌŝĞůŶŝĞ ƉŽƐųƵŐƵũĞ 
Ɛŝħ ŝŶĚǇǁŝĚƵĂůŶǇŵ 
pakietem do likwidacji 

ƐŬĂǏĞŷ͘ 

UĐǌĞŷ͗ 
PƌŽǁĂĚǌŝ ĚǌŝĂųĂŶŝĂ ŶĂ ƌǌĞĐǌ 
ǌŵŶŝĞũƐǌĞŶŝĂ ƐŬƵƚŬſǁ ƐŬĂǏĞŷ͘ 

II .6. Terenoznawstwo. UĐǌĞŷ͗ 
UzasadniĂ ƉŽƚƌǌĞďħ 
ƉŽƐųƵŐŝǁĂŶŝĂ Ɛŝħ ŵĂƉČ͘ 

UĐǌĞŷ͗  
OƌŝĞŶƚƵũĞ Ɛŝħ ǁ ƚĞƌĞŶŝĞ 
ǁĞĚųƵŐ ŵĂƉǇ͘ 

UczĞŷ͗ 
MĂƐǌĞƌƵũĞ ǁĞĚųƵŐ 
azymutu. 

UĐǌĞŷ͗ 
OŬƌĞƑůĂ ƐƚƌŽŶǇ ƑǁŝĂƚĂ 
ǁĞĚųƵŐ ĐĞĐŚ 
charakterystycznych 

ƉƌǌĞĚŵŝŽƚſǁ 
terenowych. 

UĐǌĞŷ͗ 
WǇůŝĐǌĂ ǁƐƉſųƌǌħĚŶĞ 
wybranego punktu terenowego 

ǌĂ ƉŽŵŽĐČ ůŽƌŶĞƚŬŝ͘ 

II. 7. Wychowanie 

fizyczne. 

UĐǌĞŷ͗  
Wykonuje podstawowe 

đǁŝĐǌĞŶŝĂ fizyczne. 

 

UĐǌĞŷ͗ 
PŽĚĞũŵƵũĞ ǁǌŵŽǏŽŶǇ 
ǁǇƐŝųĞŬ ĨŝǌǇĐǌŶǇ ǌǁŝČǌĂŶǇ 
ǌ ƚƌƵĚĂŵŝ ƐųƵǏďǇ͘  

UĐǌĞŷ͗ 
Opisuje jakie zmiany 

ǌĂĐŚŽĚǌČ ǁ ŽƌŐĂŶŝǌŵŝĞ 

ƉŽĚĐǌĂƐ ǁǇƐŝųŬƵ 
fizycznego. 

UĐǌĞŷ͗ 
RŽǌǁŝũĂ ǁųĂƐŶČ ƚħǏǇǌŶħ 
ĨŝǌǇĐǌŶČ ƉŽƉƌǌĞǌ 
đǁŝĐǌĞŶŝĂ ŐŝŵŶĂƐƚǇĐǌŶĞ͘ 

UĐǌĞŷ͗ 
PŽƐŝĂĚĂ ĚƵǏČ ǁǇĚŽůŶŽƑđ 
ĨŝǌǇĐǌŶČ  ͕ŽƉƌĂĐŽǁƵũĞ ǁųĂƐŶĞ 
ǌĂĚĂŶŝĂ ƐƉƌĂǁŶŽƑĐŝŽǁĞ 
dostosowane do swojej 

ǁǇĚŽůŶŽƑĐŝ ĨŝǌǇĐǌŶĞũ͘ 
II 8. Szkolenie medyczne. UĐǌĞŷ͗ 

Rozpoznaje sytuacje 

niebezpieczne. 

UĐǌĞŷ͗ 
Opatruje rany ,tamuje 

krwotoki. 

UĐǌĞŷ͗ 
Wynosi rannego z pola 

walki. 

 

UĐǌĞŷ͗ 
Udziela pomocy przy 

omdleniu, oparzeniu, 

ƵƚƌĂĐŝĞ ƉƌǌǇƚŽŵŶŽƑĐŝ 
ǌųĂŵĂŶŝĂĐŚ, 

ǌǁŝĐŚŶŝħĐŝĂĐŚ͘ 

UĐǌĞŷ͗ 
Wykonuje sztuczne oddychanie 

ŝ ƉŽƑƌĞĚŶŝ ŵĂƐĂǏ ƐĞƌĐĂ  ͕
podejmuje odpowiedzialne 

ĚĞĐǇǌũĞ ǌĂƉĞǁŶŝĂũČĐĞ 
ďĞǌƉŝĞĐǌĞŷƐƚǁŽ ƐŽďŝĞ ŝ ŝŶŶǇŵ͘ 

D)IAŁ III͘S)KOLENIA LOGISTYC)NE 
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Temat 
Wymagania konieczne 

;ŽĐĞŶĂ ĚŽƉƵƐǌĐǌĂũČĐĂͿ 

Wymagania 

podstawowe 

(ocena dostateczne) 

Wymagania 

ƌŽǌƐǌĞƌǌĂũČĐĞ 

(ocena dobra) 

Wymagania 

ĚŽƉĞųŶŝĂũČĐĞ 

(ocena bardzo dobra) 

WǇŵĂŐĂŶŝĂ ǁǇŬƌĂĐǌĂũČĐĞ 

;ŽĐĞŶĂ ĐĞůƵũČĐĂͿ 

III .1. Profilaktyka 

ƉƌǌĞĐŝǁƉŽǏĂƌŽǁĂ͘ 
UĐǌĞŷ͗ 
RŽǌƉŽǌŶĂũĞ ƐǇŐŶĂųǇ 
ĂůĂƌŵƵ ƉŽǏĂƌŽǁĞŐŽ ŝ ũĞŐŽ 
ŽĚǁŽųĂŶŝĞ͘ 

UĐǌĞŷ͗ 
Wymienia zasady 

prowadzenia profilaktyki 

ƉŽǏĂƌŽǁĞũ ǁ ƐǌŬŽůĞ ŝ 
pododdziale. 

UĐǌĞŷ͗ 
Dokonuje systematyzacji 

ƑƌŽĚŬſǁ ŐĂƑŶŝĐǌǇĐŚ Žƌaz 

ǌĂƐĂĚǇ ƉŽƐųƵŐŝǁĂŶŝĂ Ɛŝħ 
nimi. 

UĐǌĞŷ͗ 
PŽƐųƵŐƵũĞ Ɛŝħ ƉŽĚƌħĐǌŶǇŵ 
ƐƉƌǌħƚĞŵ ŐĂƑŶŝĐǌǇŵ 
ďħĚČĐǇŵ ŶĂ ǁǇƉŽƐĂǏĞŶŝĞ 
ƐǌŬŽųǇ ŝ ũĞĚŶŽƐƚŬŝ 
wojskowej. 

UĐǌĞŷ͗  
WǇŬĂǌƵũĞ ƐƚĂųČ ĚďĂųŽƑđ Ž 
ƐƉƌĂǁŶŽƑđ ƐƉƌǌħƚƵ ŐĂƑŶŝĐǌĞŐŽ 
ŽƌĂǌ ĚďĂųŽƑđ Ž ƐƉƌĂǁŶŽƑđ 
ŬŽŶĚǇĐǇũŶČ ŶŝĞǌďħĚŶČ ĚŽ 
ƌĞĂůŝǌĂĐũŝ ǌĂĚĂŷ ͘ 

III.2 .BezpŝĞĐǌĞŷƐƚǁŽ ŝ 
higiena pracy.   

UĐǌĞŷ͗ 
Przestrzega zasad 

ďĞǌƉŝĞĐǌĞŷƐƚǁĂ͘; 

UĐǌĞŷ͗ 
OŵĂǁŝĂ ƉŽƐƚħƉŽǁĂŶŝĞ w 

ƉĂƌŬƵ ƐƉƌǌħƚƵ 
technicznego. 

UĐǌĞŷ͗ 
PƌǌĞĚƐƚĂǁŝĂ ƉƌŽƉŽǌǇĐũħ 
ƉŽƐƚħƉŽǁĂŶŝĂ w 

obiektach koszarowych. 

UĐǌĞŷ͗  
Opisuje i uzasadnia 

ƐƉŽƐſď ƉŽƐƚħƉŽǁĂŶŝa na 

poligonie.  

UĐǌĞŷ͗  
DŽŬŽŶƵũĞ ĂŶĂůŝǌǇ ƐŬƵƚŬſǁ 

ŶŝĞƐǌĐǌħƑůŝǁǇĐŚ ǁǇƉĂĚŬſǁ 
ŬƚſƌĞ ŵŽŐČ ǌĚĂƌǌǇđ Ɛŝħ ǁ 
szkole ,na poligonie i w 

obiektach koszarowych i jak  

ŝĐŚ ƵŶŝŬŶČđ. 

 


